
 

    

１１１１．．．．西海岸西海岸西海岸西海岸おおおお散歩散歩散歩散歩コースコースコースコース    
朝食、夕食前のひととき、利尻島西海岸の沓形岬公園を散策します。 

５月下旬からのクロユリや６月中旬からのハマナスなど、 

季節によって咲き変わる草花や利尻山噴火の名残を観察。 

早朝コースではコンブやウニの漁風景に出会えることもあります。 

   

集合時間：①午前５時３０分 ②午後５時３０分(９月は①午前６時 ②午後５時) 

集合場所：沓形市街地（詳細はご予約時にお伝えします） 

所要時間：約１時間 

ガイド料金：お一人１,８００円 

 

２２２２．．．．島島島島ガイドチャーターガイドチャーターガイドチャーターガイドチャーター((((貸切貸切貸切貸切))))コースコースコースコース    
 

自然観察やハイキング、トレッキングを中心に貸切ガイドと車で移動しながら島をめぐります。 

「利尻島に今咲く花を見たい！」などなど、お客様のご要望に応じたコース作りから 

お手伝いいたします。「ガイドにおまかせ！」もＯＫです。 

あなただけの利尻島を楽しんでください。 

 

集合時間：ご希望の時間をご連絡ください。  

集合場所：沓形港や沓形市街地の宿泊施設、利尻空港、 

鴛泊港や鴛泊市街地の宿泊施設など（詳細はご予約時にお伝えします） 

所要時間：半日（約３時間）と1日（約８時間） 

ガイド料金： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ６名以上はお問合せください。 

   半日コースは延長可能です。延長料金はお問合せください。 

 

 

 

ウニ漁風景 

島在住島在住島在住島在住ののののネイチャーネイチャーネイチャーネイチャーガイドガイドガイドガイドがががが自然自然自然自然やややや歴史歴史歴史歴史、、、、島人島人島人島人のののの生活生活生活生活やややや文化文化文化文化などなどなどなど島島島島をををを丸丸丸丸ごとごごとごごとごごとご案内案内案内案内いたしますいたしますいたしますいたします。。。。    

利尻島利尻島利尻島利尻島をよりをよりをよりをより深深深深くくくく知知知知りりりり、、、、楽楽楽楽しんでみませんかしんでみませんかしんでみませんかしんでみませんか！！！！    

＊写真でご紹介している花は一例で時期によっては見られない場合もあります。 

 

チシマフウロ（６月） 

 

オオバナノエンレイソウ（５月下旬～） 

 

クロユリ（５月下旬～） 
半日（約３時間）コース 

 １名の場合 １２,０００円 

 ２名の場合 お一人あたり ７,５００円  

３名の場合 お一人あたり ６,０００円  

４名の場合 お一人あたり ５,５００円  

５名の場合 お一人あたり ４,５００円  

 １日（約８時間）コース 

 １名の場合 １８,０００円 

 ２名の場合 お一人あたり １３,５００円  

３名の場合 お一人あたり １０,０００円  

４名の場合 お一人あたり  ８,５００円  

５名の場合 お一人あたり  ７,５００円  

 

屋外で歩くことが主となります。 

それ以外の観光スポットの見学など 

ご希望の方は定期観光バスや観光タクシーを

おすすめします。 

地地元元ガガイイドドとと歩歩くく利利尻尻島島  

当店 

イチオシ！ 



＜＜＜＜ごごごご案内案内案内案内＞＞＞＞    

利尻利尻利尻利尻････島島島島ガイドセンターガイドセンターガイドセンターガイドセンター        

代表  西島 徹  

利尻町観光協会会員 

日本山岳ガイド協会資格：自然ガイド（ステージⅡ） 

北海道山岳ガイド協会会員 

北海道アウトドア資格：自然ガイド(第467号) 

利尻タウンガイド登録ガイド 

 
〒097-0401 北海道利尻郡利尻町沓形字泉町110  

 ３３３３．．．．ポンポンポンポン山山山山トレッキングトレッキングトレッキングトレッキングコースコースコースコース    
 

日本名水百選に指定された甘露泉水や、一抱え以上もある大きな木がそびえる森の中を歩きます。 

コマドリなど野鳥のさえずりや足元に咲く可憐な草花を愛でながらの森林浴。 

ポン山(標高444ｍ)山頂からは利尻山と礼文島を望む抜群の眺望が待っています！ 

 

集合時間：①午前９時３０分 ②午後１時３０分  

 

 

集合場所：鴛泊港や鴛泊市街地の宿泊施設（詳細はご予約時にお伝えします） 

     (登山口まではガイド車で送迎いたします) 

所要時間：約３時間 

ガイド料金：お一人５,０００円 

歩行距離：約4km 標高差:最大約220m 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

まだまだまだまだまだまだまだまだ他他他他にもにもにもにもコースコースコースコースがありますがありますがありますがあります。。。。    

                
    

詳詳詳詳しくはしくはしくはしくはホームページホームページホームページホームページをごをごをごをご覧覧覧覧くださいくださいくださいください。。。。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森の中を歩く 

＜＜＜＜おおおお申申申申しししし込込込込みみみみ・・・・おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ＞＞＞＞    

すべてのコースが先着順の事前予約制です。 

お電話かメールでお早めにご予約ください。 

1.1.1.1.電話電話電話電話::::0163016301630163----84848484----3557355735573557    

またはまたはまたはまたは    090090090090----5385538553855385----9821982198219821((((担当担当担当担当::::西島西島西島西島))))    
2.2.2.2.メールメールメールメール::::info@rishiriinfo@rishiriinfo@rishiriinfo@rishiri----shimaguide.jpshimaguide.jpshimaguide.jpshimaguide.jp                        

以下のことをお伝えください。 

① お客様のお名前、ご連絡先 

② ご希望日時とコース 

③ 参加人数 

④ 当店ご利用前後のご予定(宿泊先、船の時間など簡単で結構です) 

⑤ その他質問事項等 

折り返し予約確定のご連絡を差し上げます。 

 

島ガイドチャーターコース以外は他のお客様と一緒になる場合があります。 

(上記以外にお客様のご都合のよい時間で実施できる場合があります。 

お問い合わせください。) 

 

ポン山山頂からの眺め 

2011年版 

 

イワギキョウ（７月） 

利尻利尻利尻利尻・・・・島島島島ガイドセンターガイドセンターガイドセンターガイドセンター    検  索                                         http://www.rihttp://www.rihttp://www.rihttp://www.rishirishirishirishiri----shimaguide.jp/shimaguide.jp/shimaguide.jp/shimaguide.jp/    


